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Queridos membros do Regnum Christi, 

Enviamos-lhes uma grande saudação no início desta novena em preparação para a 

solenidade do Sagrado Coração. É neste contexto que apresentamos o ensaio: Contemplativos 

e Evangelizadores: Apóstolos do Reino segundo o Coração de Cristo. 

Neste ensaio, procuramos aprofundar o estilo de vida do membro do Regnum Christi e 

como somos chamados a viver de forma integrada como contemplativos e evangelizadores a 

partir da experiência do encontro com Cristo Apóstolo do Reino que quer viver em nós e por 

meio de nós. Como subsídio, oferecemos também várias opções de atividades a serem 

realizadas em nossas equipes e comunidades. 

O  planejamento estratégico que o Colégio Geral da Federação apresentou para os 

próximos três anos,  convida-nos a ser um Regnum Christi em missão desde o nosso próprio 

carisma. As prioridades estabelecidas para nós nos encorajam a viver um renovado impulso 

evangelizador e a aprofundar nossa compreensão de nossa identidade e missão. 

Em resposta a essas prioridades, a área de Vida e Missão da Federação está oferecendo 

a todos os membros do Regnum Christi a iniciativa "Viva o Mistério", que busca impulsionar e 

promover o conhecimento profundo e a assimilação natural do nosso carisma como caminho de 

renovação espiritual e apostólica. Por meio da criação de recursos formativos e do 

desenvolvimento de experiências vivenciais, favorece-se uma proximidade orgânica e articulada 

ao conteúdo dos Estatutos e do Regulamento dos Fiéis Associados para internalizá-lo, vivê-lo e 

comunicá-lo. 

A preparação e publicação de ensaios temáticos, como o que aqui apresentamos, são 

um meio muito concreto para aprofundar os elementos essenciais do nosso carisma e leva-los 

para a nossa vida.  

Na Festa de Cristo Rei de 2019, foi publicado o primeiro ensaio A identidade do RC, de 

acordo com os Estatutos da Federação RC. Neste primeiro ensaio, desenvolvemos o que significa 

fazer presente o Mistério de Cristo e como somos chamados a vivê-lo como membros do RC. 

Mapas conceituais e infográficos também foram oferecidos como ferramentas para aproximar-

nos do conteúdo dos Estatutos e do Regulamento para os leigos. 

Na Festa de Cristo Rei de 2020, publicamos o ensaio Viva o Mistério do Reino, que fala 

sobre como Cristo quer fazer presente seu Reino em nós e por meio de nós. Junto com o Ensaio, 

são oferecidos alguns exercícios para auxiliar na assimilação do conteúdo. 

Convidamos você a conhecer e divulgar esse material para continuar promovendo um 

RC em missão a partir do nosso carisma! 
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Anexo: Contemplativos e Evangelizadores: Apóstolos do Reino segundo o Coração de Cristo. 

 


