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Introdução  

No ensaio publicado em outubro deste ano, refletimos sobre as Parábolas do Reino como 
critério de discernimento, segundo a espiritualidade do Regnum Christi. Aprofundando nisso e, 
aproveitando a proximidade da solenidade de Cristo Rei, queremos pedir a graça viver 
conforme os sinais do Reino sugeridos pelo Evangelho, para “nos revestir do Senhor Jesus 
Cristo” (Cf. Rom 13, 14). 

Ao refletir sobre este tema, é bom medir até que ponto o Evangelho está enraizado em nossas 
vidas e discernir as formas em que a missão pode seguir se desenvolvendo de acordo com estes 
princípios, ao invés de sempre depender de princípios de eficácia e de uma simples lógica 
humana. Quando estamos atentos às orientações que Cristo nos dá, é possível confiar que “o 
Reino de Deus já está no meio de vós” (Lc 17, 21). É um Reino igual ao trigo em meio ao joio, a 
um grão de mostarda, ao fermento na massa e ao tesouro encontrado no campo. 

Nos Evangelhos, Jesus menciona também algumas características do Reino, as quais precisamos 
assimilar em nossas vidas se queremos ser verdadeiras testemunhas do Seu amor: Não é um 
Reino deste mundo, mas está presente nele; é um Reino que tem o amor como o motor que o 
impulsiona; que não está construído sobre as nossas seguranças humanas; é um Reino de 
amigos, e não de servos; é um Reino dos que não procuram ser servidos, mas servir.  

Além disso, neste ano, a festa de Cristo Rei é celebrada com uma liturgia da palavra que destaca 
a parábola do Reino: essa mesma na qual Jesus nos lembra de que Ele habita em cada pessoa e 
que aquilo que fizer com um de seus pequenos, é a Ele que o fazemos. Ele mesmo, seu Reino, 
seu amor, faz-se presente quando acolhemos aos demais em suas necessidades e indigências, 
porque Ele mesmo escolheu a pobreza, a cruz e a necessidade para vir ao nosso encontro e nos 
revelar o Seu amor. 

Meditar como é o Reino que Jesus veio instaurar, que é Ele mesmo em pessoa, nos ajudará em 
nossa luta diária para nos assemelhar a Ele e, assim, fazê-Lo presente aqui e agora. 

Observação: A novena está composta de um convite e uma resposta iniciais, aos quais se segue um versículo do 
Evangelho correspondente, um momento de silêncio e uma reflexão que pode ou não ser lida em voz alta. 
Depois disso, são rezadas a oração final e a invocação. 

 

 

 
 



1º DIA 

Sexta-feira, 17 de novembro de 2023.  

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  
 
Um Reino que não é deste mundo, mas está neste mundo criado por Deus 

Respondeu Jesus: “O meu Reino não é deste mundo. Se o meu Reino fosse deste 
mundo, os meus súditos certamente teriam pelejado para que eu não fosse entregue aos 
judeus. Mas o meu Reino não é deste mundo”. Perguntou-lhe então Pilatos: “És, 
portanto, rei?” Respondeu Jesus: “Sim, eu sou rei. É para dar testemunho da verdade 
que nasci e vim ao mundo”. 

Jo 18, 36-37 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 

O Reino de Cristo está “consagrado à verdade”, e Jesus nos convida a ir além da lógica 
das seguranças humanas para viver de acordo com a lógica do Reino. Ao viver na 
verdade, nós somos capazes de viver com fé, alegria, paz e confiança que só d’Ele 
provêm. Cristo nos convida a colaborar com Ele na missão de fazê-Lo presente com 
criatividade neste mundo que Ele criou, que viu que era bom, a descobrir a força 
redentora do Seu amor para fazê-lo presente, ao sair ao encontro das necessidades dos 
demais.  

ORAÇÃO 

℣. Oremos: 



Senhor Jesus, guiai-nos pelo Vosso caminho, para que sejamos fiéis a nossa identidade e 
carisma. Fazei-nos, assim, testemunhas da vida do Reino que desejas para nós e que já 
está presente entre nós, porque és tu mesmo e tu estás vivo. Por Cristo, Nosso Senhor.  

℟. Amém.  

℣. Cristo, que reinais com verdade e integridade, 
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 

 
2º DIA 

Sábado, 18 de novembro de 2023.  

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  
 

Um Reino que não é passivo, mas que tem o impulso do amor 

“Portanto, quem der testemunho de mim diante dos homens, também eu darei 
testemunho dele diante de meu Pai que está nos céus. Aquele, porém, que me negar 
diante dos homens, também eu o negarei diante de meu Pai que está nos céus. Não 
julgueis que vim trazer a paz à terra. Vim trazer não a paz, mas a espada”.  

Mt 10, 32-34 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 



“Jesus não quer dividir os homens entre si, pelo contrário: Jesus é a nossa paz, é a nossa 
reconciliação! (...) esta palavra do Evangelho não autoriza de modo algum, o uso da 
força para propagar a fé. É precisamente o contrário: a verdadeira força do cristão é o 
vigor da verdade e do amor, que requer a renúncia a toda a violência. Fé e violência são 
incompatíveis! Fé e fortaleza, ao contrário, caminham juntas. O cristão não é violento, 
mas forte. E com que força? Da mansidão, a força da mansidão, a força do amor” (Papa 
Francisco, Ângelus, 18 de agosto de 2013). 

ORAÇÃO 

℣. Oremos: 

Senhor Jesus, afastai-nos dos medos que nos dividem e nos separam dos nossos irmãos. 
Dai-nos o valor de ir adiante, o valor da inspiração, da paz e da generosidade do 
Espírito Santo para fazer presente o Vosso amor, fazer presente a Vós mesmo, que sois o 
Reino em pessoa. Por Cristo, Nosso Senhor.  

℟. Amém.  

℣. Cristo, que reina em Seu zelo pelas almas,  
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 

 
3º DIA 

Domingo, 19 de novembro de 2023.  

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  
 



Um Reino que não é construído sobre nossas seguranças  

“Vendo aquelas multidões, Jesus subiu à montanha. Sentou-se e seus discípulos 
aproximaram-se dele. Então, abriu a boca e lhes ensinava, dizendo: ‘Bem-aventurados 
os que têm um coração de pobre, porque deles é o Reino dos Céus!’”. 

Mt 5, 1-3 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 
“Os ‘pobres em espírito’ são aqueles que são e se sentem pobres, mendicantes, no 
íntimo de seu ser”, diz o Papa Francisco (Audiência Geral, 05 de fevereiro de 2020). 
Cristo enviou os seus discípulos para colaborar com a sua missão somente com o 
mínimo necessário, colocando-os nas mãos da Providência. Assim, recordava-lhes que 
não é por suas próprias forças e seguranças aparentes que eles realizam a missão, mas é 
a graça e o poder de Deus que trabalham através deles e os sustentam, indo ao encontro 
das pessoas em suas necessidades com Seu amor que cura e salva o mundo. 

ORAÇÃO 

℣. Oremos: 

Senhor Jesus, aumentai em nós o desejo dos bens espirituais, para que, ao nos 
desprendermos das criaturas desta terra, aspiremos com mais ardor os tesouros do 
Vosso Reino. Por Cristo, Nosso Senhor.  

℟. Amém.  

℣. Cristo, que reina em Sua pobreza, 
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 

 
 

 

 

 

 



4º DIA 

Segunda-feira, 20 de novembro de 2023. 

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  
 
Um Reino de amigos e não de servos 

“Já não vos chamo servos, porque o servo não sabe o que faz seu senhor. Mas chamei-
vos amigos, pois vos dei a conhecer tudo quanto ouvi de meu Pai. Não fostes vós que 
me escolhestes, mas eu vos escolhi e vos constituí para que vades e produzais fruto, e o 
vosso fruto permaneça. Eu assim vos constituí, a fim de que tudo quanto pedirdes ao 
Pai em meu nome, Ele vos conceda”. 

Jo 15, 15-16 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 
Cristo continuamente nos lembra que o seu Reino é governado pelo amor e não pelo 
domínio ou pelo status. Fazer presente o Reino, que é Cristo mesmo, não se caracteriza 
pela demonstração de força, mas de amor e interesse genuíno pelo bem do outro, em 
quem o mesmo Cristo habita. “Todas as vezes que fizestes isso a um destes meus 
irmãos mais pequeninos, foi a mim mesmo que o fizestes” (Mt 25, 40). 

ORAÇÃO 

℣. Oremos: 



Senhor Jesus, Vós nos chamastes a estar perto de Vós de um modo particular, através da 
espiritualidade do Reino. Inflamai nossos corações com o Vosso amor e dai-nos a Vossa 
compreensão e a Vossa caridade para com nossos irmãos e irmãs. Por Cristo, Nosso 
Senhor.  

℟. Amém.  

℣. Cristo, que reina com caridade, 
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 

 
5º DIA 

Terça-feira, 21 de novembro de 2023.  

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  
 
Um Reino daqueles que não procuram ser servidos, mas servir 

Jesus, porém, os chamou e lhes disse: “Sabeis que os chefes das nações as subjugam, e 
que os grandes as governam com autoridade. Não seja assim entre vós. Todo aqueles 
que quiser tornar-se grande entre vós, se faça vosso servo. E o que quiser tornar-se entre 
vós o primeiro, se faça vosso escravo. Assim como o Filho do Homem veio, não para ser 
servido, mas para servir e dar sua vida em resgate por uma multidão”. 

Mt 20, 25-28 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 



No Reino de Cristo, reinar é servir. Cristo mostrava constantemente aos seus discípulos, 
através de seu ministério e de sua pregação, que Ele está a introduzir uma nova visão 
do mundo, tendo o seu amor como o centro. Esta é a radicalidade do evangelho: “Tive 
fome e me destes de comer” (Mt 25, 35-40). 

ORAÇÃO 

℣. Oremos: 

Senhor Jesus, ao nos chamar para fazer presente o Vosso Reino, a ti, que eres o Reino 
em pessoa, nos chama a servir a cada pessoa concretamente que colocas em nossas 
vidas. Concedei-nos a generosidade e a humildade de nos entregar para fazer-Vos 
presente em cada encontro, mesmo quando a missão seja difícil ou o nosso serviço nem 
seja notado, confiantes de que, assim, Vos agradamos. Dai-nos, Senhor, a experiência do 
Vosso amor e de que estais aqui, com cada um de nós, que estais aqui conosco.  Por 
Cristo, Nosso Senhor.  

℟. Amém.  

℣. Cristo, que reinas pelo serviço, 
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 

 

6º DIA 

Quarta-feira, 22 de novembro de 2023.   

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  



 
Um Reino que é trigo em meio ao joio 

“Deixai-os crescer juntos até a colheita. No tempo da colheita, direi aos ceifadores: 
arrancai primeiro o joio e atai-o em feixes para o queimar. Recolhei depois o trigo no 
meu celeiro”. 

Mt 13, 30 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 
Cristo esperou pelo momento adequado para cada coisa que fez. Chegou num 
momento concreto da história. Viveu oculto durante muitos anos. Sua vida pública se 
desenvolveu em tempos e de formas particulares. Se Ele é o Nosso Rei, nós precisamos, 
portanto, aprender a confiar no Seu plano, sem temor às imperfeições e aos joios da 
vida, confiando na paciente esperança de Deus, que sabe que o mal não tem a última 
palavra em nossa vida e que, aquilo que aparenta ser joio, pode chegar, também, a ser 
bom trigo. 
 
ORAÇÃO 

℣. Oremos: 

Senhor Jesus, ajudai-nos a aceitar as circunstâncias que colocas em nossas vidas, 
sabendo que devemos aprender a vencer o mal com o bem. Nós vos damos graças por 
todos os dons que nos concedestes e pedimos o entendimento que procede do Espírito 
Santo, para sermos instrumentos com os quais possas transformar as situações mais 
dolorosas e difíceis em momentos de graça. Por Cristo, Nosso Senhor.  

℟. Amém. 

℣. Cristo, que reinas com paciência, 
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 

 
 

 

 



7º DIA 

Quinta-feira, 23 de novembro de 2023. 

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  
 
Um Reino que brota do pequeno, como um grão de mostarda 

“O Reino dos Céus é comparado a um grão de mostarda que um homem toma e semeia 
em seu campo. É esta a menor de todas as sementes, mas, quando cresce, torna-se um 
arbusto maior que todas as hortaliças, de sorte que os pássaros vêm aninhar-se em seus 
ramos”. 

Mt 13, 31-32 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 
Cristo Rei também foi uma criança pequena e indefesa, que não era capaz nem mesmo 
caminhar por si mesmo. Ele nos mostra como assumir o chamado à grandeza que 
trazemos dentro, em particular, mostrando-nos nossa dignidade e liberdade como filhos 
de Deus. 

ORAÇÃO 

℣. Oremos: 



Senhor Jesus, ao reconhecer nossa pequenez, nós nos colocamos diante de Vós para 
pedir que guieis os nossos passos pelo caminho da santidade, ainda que nos sintamos 
incapazes. Pois, como diz o Papa Francisco “a santidade não é uma conquista humana, 
é um dom que recebemos: somos santos porque Deus, que é o Santo, vem habitar em 
nossas vidas”.  Ao nos converter em membros mais dóceis do Vosso Reino, mostrai-nos, 
Senhor, a verdade da nossa vocação, através da qual a Vossa presença no mundo se faz 
cada vez maior. Por Cristo, Nosso Senhor.   

℟. Amém.  

℣. Cristo, que reinas com humildade e verdade, 
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 

 
8º DIA 

Sexta-feira, 24 de novembro de 2023.  

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  
 
Um Reino que é como o fermento na massa 

“O Reino dos Céus é comparado ao fermento que uma mulher toma e mistura em três 
medidas de farinha e que faz fermentar toda a massa”.  

Mt 13, 33 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 



Depois de aprender com Ele, também nós devemos estar preparados para sair e ser 
testemunhas de uma vida transformada por Ele. Começando pelas pequenas ações, que 
podem chegar a ser, de verdade, transformadoras. Isso se dá, especialmente, quando os 
demais começam a ser interpelados pelo nosso exemplo. 

ORAÇÃO 

℣. Oremos: 

Senhor Jesus, mostrai-nos o valor que há em fazer-Vos presente aqui e agora, onde quer 
que seja que nos encontremos, convertendo-nos, assim, em fermento da sociedade, 
capaz de provocar tantas mudanças pelo poder da simplicidade, pela força do Vosso 
amor. Por Cristo, Nosso Senhor.  

℟. Amém.  

℣. Cristo, que reinas em nossa vida diária,  
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 

 
9º DIA 

Sábado, 25 de novembro de 2023.   

 
℣. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos. 
 
℣. Ao Senhor pertence a terra e o que ela encerra, o mundo inteiro com os seres que o 
povoam; porque Ele a tornou firme sobre os mares, e sobre as águas a mantém 
inabalável. 
℟. A Jesus Cristo, Rei dos reis, vinde, adoremos.  
 
Um Reino que é um tesouro escondido no campo 

“O Reino dos Céus também é semelhante a um tesouro escondido no campo. Um 
homem o encontra, mas o esconde de novo. E, cheio de alegria, vai, e vende tudo o que 
tem para comprar aquele campo”.  



Mt 13, 44 

(momento de silêncio) 

REFLEXÃO 
Jesus nos ensina que Ele é o tesouro que enche nossa vida de significado. Um tesouro 
escondido, que estamos chamados a encontrar; ao que misteriosamente achamos oculto 
nas necessidades dos demais, em nossas fragilidades e misérias, na dor, e em tudo 
aquilo que foge do nosso controle. 

ORAÇÃO 

℣. Oremos: 

Senhor Jesus, vinde aos nossos corações e ensinai-nos a Vos encontrar como a resposta 
profunda e radical aos nossos anseios e desejos, que enche a nossa vida de alegria e pela 
qual estejamos dispostos a entregar-Vos tudo.  Ajudai-nos a Vos reconhecer, Vós que 
sois o Reino em pessoa, em tudo e em todos. Por Cristo, Nosso Senhor.  

℟. Amém.  

℣. Cristo Rei Nosso, 
℟. Venha a nós o Vosso Reino! 


